AASPIR®

Association pour
I'Accompagnement
SPIRitue

Comment la spiritualité de I’enfant fagconne

celle de ’adulte

Les premiers moments de la vie sont des expériences déterminantes dans la vie d’un sujet car la
progression du développement de I'enfant est soumise a I'environnement sensoriel et émotionnel
dans lequel il va grandir et s’adapter.

Ces premiéres expériences coloreront sa sensibilité dans son rapport a 'autre et au Tout Autre,
ainsi que, ce en quoi il aura foi.

Objectif

e Savoir discerner les problématiques spirituelles liées aux processus psychologiques de
maturation de I'enfant et ses traumatismes, entrainant une répercussion dans I'accueil de la
transcendance et du Tout-Autre, au cours de sa vie.

o Aider la personne a soigner les blessures d’enfance pour permettre une plus grande
ouverture au souffle divin.

Finalités

Moyen

Intervenante :

Dates et horaires

Lieu et accés
Hébergement

Public visé :

Prix :

Aider la personne a soigner les blessures d’enfance pour permettre une plus
grande ouverture au souffle divin.

Des temps d’enseignement - Etude de situations concrétes - Ateliers

Florence Gibert-Gaufrés, accompagnante spirituelle — psychothérapeute -
psychanalyste - chargée de cours

Le samedi 10 octobre 2026 de 10h a 18h
Le dimanche 11 octobre 2026 de 9h a 17h

Hétellerie franciscaine, Rue Antoine-de-Quartéry, CH-1890 Saint-Maurice/VS
Repas de midi sur place : CHF 28,50 (boisson chaude comprise).

Chambre simple + repas du soir et petit déjeuner : CHF 120.

(Attention, le nombre de chambres est limité). Attention : tarifs indicatifs !

En priorité les personnes ayant suivi le CAS/Dipléme AASPIR en
accompagnement spirituel. Cette formation est également ouverte aux
personnes pratiquant tout type d’accompagnement qui intégre la dimension
spirituelle.

CHF 395.- pour les membres AASPIR, CHF 415.- pour les non-membres

Date limite d’inscription : Le 05 septembre 2026

Inscription:

Sur le site internet d'AASPIR ou auprés du secrétariat: secretariat@aaspir.com
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